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                                                   ПРОГРАММА
внеурочной деятельности

(естественно-научное направление)

«Эдельвейс»
5 класс
(с использованием оборудования  «Точка Роста»)

Составитель: Сагманова Р.З.

учитель биологии и химии

       Рабочая программа по внеурочной деятельности для  5 класса составлена с учетом требований ФГОС.   Срок реализации данной программы 1 год. Программа рассчитана на 34 часа в год, занятия проводятся один раз в неделю.   Программа курса позволяет обеспечить усвоение учащимися необходимых знаний, ответить на все вопросы ребят и удовлетворить любопытство учащихся, в свободном общении формировать у учащихся интерес к естественно - научным дисциплинам, экологическую культуру. 
Знакомство с целостной картиной мира и формирование оценочного, эмоционального отношения к миру – важнейшие линии развития личности ученика средствами курса окружающего мира.
       Программа курса строится с учетом приобретенных углубленных знаний по окружающему миру, экологии. Предполагаемая структура учебного материала позволяет расширять знания, полученные в школе, обеспечивает возможность разнопланового их применения. Логическая связь между теоретическими и практическими занятиями позволяет связывать новый материал с предыдущим, предоставляется возможность для развития нужных умений, обеспечивает различными видами деятельности, познавательный интерес и дает возможность самим учащимся оценить свои успехи. При разработке программы учитывались психолого-педагогические закономерности усвоения знаний учащихся 5 класса, их доступность, уровень предшествующей подготовки. В содержании программы представлены практические работы, отличающиеся разнообразием форм познавательной деятельности. Практическая деятельность включает элементы исследований и экспериментов, уход за растениями, экскурсии в ближайшее природное окружение. Все практические работы имеют четко выраженный характер познания ближайшего природного окружения и создают условия для принятия конкретных решений. Материалы по результатам выполненных практических работ оформляются в виде схем, рисунков, таблиц, творческих заданий, мини-проектов и т.д.. По итогам работ обучающихся будет создана итоговая выставка – отчет. Особое место в реализации программы отводится проектной работе школьников.
Цель работы курса: расширение знаний, повышение биологической (экологической) грамотности учащихся при изучении природы Республики Башкортостан , вооружение их навыками бережного использования природных ресурсов, формирование активной гуманной позиции школьников по отношению к природе.
Задачи:Расширение контактов учащихся с природой, вовлечение их в реальную деятельность по изучению и охране окружающей среды. Изучение природы. Развитие познавательного интереса учащихся к природе. Воспитание экологической культуры, бережного и ответственного отношения к окружающей среде.
      Планируемые результаты
    Требования к результатам обучения основных образовательных программ структурируются по ключевым задачам общего образования, отражающим индивидуальные, общественные и государственные потребности, и включают личностные, метапредметные и предметные результаты.  
Личностные результаты обучения биологии: 1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину; формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающегося к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, 2)знание основных принципов и правил отношения к живой природе, сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение живой природы; интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, анализировать, делать выводы); эстетического отношения к живым объектам;3)формирование личностных представлений о целостности природы, формирование толерантности и миролюбия;4)освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах,5)формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного  отношения к собственным поступкам;                                                 
Метапредметные результаты обучения биологии:

1)учиться самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;

2)знакомство с составляющими исследовательской деятельности, включая умение видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи;

3)формирование умения работать с различными  источниками биологической информации: текст учебника, научно-популярной литературой, биологическими словарями справочниками, анализировать и оценивать информацию

4)владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений в учебной и познавательной деятельности

5)формирование и развитие компетентности  в области использования информационно-коммуникативных технологий.

Предметными результатами обучения биологии в 5 классе являются:

1)выделение существенных признаков биологических объектов 

       2)соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых растениями,  бактериями, грибами

3)классификация — определение принадлежности биологических объектов к определенной систематической группе;

       4)объяснение роли биологии в практической деятельности людей; места и роли человека в природе; родства.
5)различение на таблицах частей и органоидов клетки, на живых объектах и таблицах наиболее распространенных растений; съедобных и ядовитых грибов; опасных для человека растений;

6)выявление приспособлений организмов к среде обитания; типов взаимодействия разных видов в экосистеме .
Предполагаемые результаты реализации программы: Обучающиеся  должны уметь: называть живые объекты и их роль в жизни человека; перечислять особенности растений  Республики Башкортостан; грибов Республики Башкортостан ,оценивать правильность поведения людей в природе; наблюдать и оценивать явления природы; выполнять практические работы и опыты, в том числе исследовательского характера, различные творческие задания; моделировать правильное поведение на природе ;доказывать необходимость бережного отношения людей к живым организма. 
Наглядные пособия: натуральные живые пособия: растения, животные; гербарии; изобразительные наглядные пособия – таблицы; микроскопы; готовые микропрепараты.                 
Технические средства обучения: компьютер, медиапроектор, экран, цифровая микролаборатория Releon Lite
Материально-технической базы центра «Точка роста»

Материально-техническая база центра «Точка роста» включает в себя цифровые лаборатории, наборы классического оборудования для проведения биологического практикума, в том числе c использованием микроскопов. 
	№ п/п
	Датчики цифровых лабораторий по биологии.



	1
	Влажности воздуха

	2
	Электропроводимости

	3
	Освещённости

	4
	рН

	5
	Температуры окружающей среды


Датчики и дополнительные материалы (переходники, чувствительные элементы, методические материалы, зарядное устройство и др.) комплектуются в коробки-чемоданы.

Содержание учебного предмета
1.Введение. (6ч.)
Биология — наука о живой природе. Методы исследования в биологии. Царства бактерий, грибов, растений и животных. Отличительные признаки живого и неживого. Связь организмов со средой обитания. Взаимосвязь организмов в природе. Экологические факторы и их влияние на живые организмы. Влияние деятельности человека на природу, ее охрана.

Лабораторные и практические работы 

Фенологические наблюдения за сезонными изменениями в природе. Ведение дневника наблюдений.

Экскурсии

Многообразие живых организмов, осенние явления в жизни растений и животных.

2.Клеточное строение организмов.(10ч.)
Устройство увеличительных приборов (лупа, световой микроскоп). Клетка и ее строение: оболочка, цитоплазма, ядро, вакуоли, пластиды. Жизнедеятельность клетки: поступление веществ в клетку (дыхание, питание), рост, развитие и деление клетки. Понятие «ткань».

Демонстрации 

Микропрепараты различных растительных тканей.

Лабораторные и практические работы 

Устройство лупы и светового микроскопа. Правила работы с ними. Изучение клеток растения с помощью лупы. Приготовление препарата кожицы чешуи лука, рассматривание его под микроскопом. Приготовление препаратов и рассматривание под микроскопом пластид в клетках листа элодеи, плодов томатов, рябины, шиповника. Рассматривание под микроскопом готовых микропрепаратов различных растительных тканей.
3.Царство Бактерии. Царство Грибы(7ч.)

Строение и жизнедеятельность бактерий. Размножение бактерий. Бактерии, их роль в природе и жизни человека. Разнообразие бактерий, их распространение в природе.Грибы. Общая характеристика грибов, их строение и жизнедеятельность. Шляпочные грибы. Съедобные и ядовитые грибы. Правила сбора съедобных грибов и их охрана. Профилактика отравления грибами. Дрожжи, плесневые грибы. Грибы-паразиты. Роль грибов в природе и жизни человека.

ДемонстрацияМуляжи плодовых тел шляпочных грибов. Натуральные объекты (трутовик, ржавчина, головня, спорынья).
Лабораторные и практические работы Строение плодовых тел шляпочных грибов. Строение плесневого гриба мукора. Строение дрожжей.
                                                                                                           4.Царство Растения(9ч.)

 Растения. Ботаника — наука о растениях. Методы изучения растений. Общая характеристика растительного царства. Многообразие растений, их связь со средой обитания. Роль в биосфере. Охрана растений. Основные группы растений Водоросли. Многообразие водорослей. Среда обитания водорослей. Строение одноклеточных и многоклеточных водорослей. Роль водорослей в природе и жизни человека, охрана водорослей.

Лишайники, их строение, разнообразие, среда обитания. Значение в природе и жизни .

Мхи. Многообразие мхов. Среда обитания. Строение мхов, их значение.

Папоротники, хвощи, плауны, их строение, многообразие, среда обитания, роль в природе и жизни человека, охрана.

Голосеменные, их строение и разнообразие. Среда обитания. Распространение голосеменных, значение в природе и жизни человека, их охрана. Цветковые растения, их строение и многообразие. Среда обитания. Значение цветковых в природе и жизни человека.

 Происхождение растений. Основные этапы развития растительного мира.

Демонстрация Гербарные экземпляры растений. Отпечатки ископаемых растений.
Лабораторные и практические работы 

Строение зеленых водорослей. Строение мха (на местных видах). Строение спороносящего хвоща. Строение спороносящего папоротника. Строение хвои и шишек хвойных (на примере местных видов).

                                                                         Календарно-тематическое планирование 

	№

п/п

урока
	Наименование разделов и тем уроков
	Кол. часов
	Вид контроля
	оборудование

«Точка роста»
	Дата проведения

	
	
	
	
	
	план
	фактически

	
	Введение
	6
	
	
	
	

	1/1
	Биология — наука о живой природе .

Вводный инструктаж по ТБ.
	1
	Фронтальная беседа на основе демонстрационного материала
	
	
	

	2/2
	Методы изучения живых организмов: наблюдение, измерение, эксперимент.
	1
	Лабораторная работа №1: «Изучение устройства увеличительных

приборов».
	Микроскоп 

световой
	
	

	3/3
	Разнообразие живой природы. Царства живых организмов. Отличительные признаки живого от неживого .
	1
	Фронтальная беседа, работа с электронным пособием.
	
	
	

	4/4
	Среды обитания живых организмов.
	1
	Текущий контроль – работа с карточками
	
	
	

	5/5
	Экологические факторы и их влияние на живые организмы.
	1
	Биологический диктант.
	
	
	

	6/6
	Многообразие живых организмов Осенние явления в жизни растений родного края
	1
	ЭкскурсияПрактическая работа
Фенологические наблюдения за сезонными изменениями в природе
	
	
	

	I
	Клеточное строение организмов
	7
	
	
	
	

	7/1
	Клеточное строение организмов. Многообразие клеток.
	1
	Лабораторная работа №  2: «Знакомство с клетками растений» .
	Микроскоп 

световой
	
	

	8/2

9/3
	Строение растительной  клетки. Пластиды.
	2
	Лабораторная работа №  3:

«Приготовление препарата кожицы чешуи лука под микроскопом. 
	Микроскоп 


	
	

	10/4
	Особенности химического состава живых организмов
	1
	Текущий контроль -устный опрос
	
	
	

	11/5
	Жизнедеятельность клетки, рост и деление.
	1
	 
	Микроскоп 

световой
	
	

	12/6
	Ткани.
	1
	Лабораторная работа№5:

Рассматривание под микроскопом готовых микропрепаратов различных растительных тканей.
	Микроскоп 

световой
	
	

	13/7
	Обобщающий урок «Клеточное строение организмов».
	1
	Контрольное тестирование.
	
	
	

	II
	Царство Бактерии
	2
	
	
	
	

	14/1
	Бактерии. Многообразие бактерий.
	1
	Текущий контроль -устный опрос
	Микроскоп 

световой
	
	

	15/2
	Роль бактерий в природе и жизни человека.
	1
	Работа по карточкам.
	
	
	

	
	Царство Грибы
	5
	
	
	
	

	16/1
	Общая характеристика грибов.
	1
	Текущий контроль -устный опрос
	
	
	

	17/2
	Шляпочные грибы.

Съёдобные и ядовитые грибы 
	1
	Лабораторная работа№6:

«Строение плодовых тел шляпочных грибов».
	
	
	

	18/3
	Плесневые грибы и дрожжи.
	1
	Лабораторная работа №7

Особенности строения мукора и дрожжей.
	Микроскоп 

световой
	
	.

	19/4
	Грибы-паразиты.
	1
	
	
	
	

	20/5
	Обобщающий урок» Царство грибы»
	1
	Презентация мини-проектов по теме «Грибы».
	
	
	

	III
	Царство Растения
	12
	
	
	
	

	21/1.
	Растения. Многообразие растений. Значение растений в природе и жизни человека.
	1
	Текущий контроль -устный опрос
	Микроскоп 

световой
	
	

	22/2.
	Водоросли, их многообразие, строение, среда обитания
	1
	Лабораторная работа №8:

Строение одноклеточных зеленых водорослей.
	Микроскоп 

световой
	
	

	23/3.
	Роль водорослей в природе и жизни человек. Охрана водорослей
	1
	Промежуточный контроль знаний. Тестрование.
	
	
	

	24/4.
	Лишайники

Лишайники биоиндикаторы, их охрана 
	1
	Текущий контроль -устный опрос
	
	
	

	25/5.
	Мхи.

НРК Высшие споровые растения РБ
	1
	Лабораторные работы№9

Строение мха (на местных видах)


	Микроскоп 

световой
	
	

	26/6.
	Плауны. Хвощи. Папоротники.
	1
	Лабораторные работы№10:

Изучение особенностей строения спороносящего хвоща и спороносящего папоротника».
	Микроскоп 

световой
	
	

	27/7.
	Многообразие споровых растений, их значение.
	1
	УЭИ – виртуальные задания, работа с карточками.
	
	
	

	28/8.
	Голосеменные растения

Голосеменные растения РБ , их роль в природе и жизни человека.
	1
	Лабораторная работа№11

Строение хвои и шишек хвойных (на примере местных видов.
	Работа с гербарным материалом .
	
	

	29/9.
	Многообразие голосеменных растений.
	1
	Текущий контроль -устный опрос
	
	
	

	30/10.
	Покрытосеменные растения

Цветковые растения произрастающие в РБ.
	1
	Лабораторная работа №12
Строение цветкового растения
	Работа с гербарным материалом
	
	

	31/11.
	Происхождение растений. Основные этапы развития растительного мира. Охрана растений в РБ.
	1
	Презентация проектов.
	
	
	

	32/12.
	Охрана растений в Республике Башкортостан.
	1
	Презентация проектов
	
	
	

	33/13
	 Годовая промежуточная аттестация.
	1
	Тестирование.
	
	
	

	34/14.
	Итоговой урок  по курсу.
	1
	Тестирование.
	
	
	

	
	Итого
	34
	Лабораторных работ - 12
	
	
	


1

